Vortragsprogramm:

12:30 Uhr

»Konfliktlésung durch Mediation“
RA Annette Liebing

»Machen Sie lhr Hobby zum Beruf — Traumberuf
Schmuckberaterin“
Silvia Kratzer

13:00 Uhr

»Homéopathie bei Schmerzen am Bewegungsapparat
Dr. med. Sabine Born

»Behandlungspflege: Wie finanziere ich meine Pflege
zu Hause?“
Helma de Vries

13:30 Uhr

,Die besondere Welt der Architektur®
Veronika Sipple Dipl-Ing. (FH)

»Gewuft wie — nutzen Sie lhr Gedichtnis richtig!“
Julia Hayn

14:00 Uhr

»Wissenschaftliche Studie belegt Wirksamkeit des
Metabolic-Balance-Stoffwechsel-Programms*
Gabriele M. Ott

»Ausgebrannt oder depressiv?“
Heike Grethlein

14:30 Uhr

»Gesundheitliche Aspekte in der Entwicklung von
Naturkosmetik“
Dipl. Biol. Ortrud Junker-Wolf

»Rituale des Lebens — von der Geburt bis zum Tod“
Bettina Sorge M.A.
15:00 Uhr

»Vergniigen — Verfiihrung — Vertagtes Ziel, das nicht
mehr warten kann: Frauenreisen nach ltalien!“
Nadja Bennewitz M.A.

»Svaha Body — das perfekte Training fiir die Frau von heute*
Sabine Wiedner

15:30 Uhr
»Frauen-Power — mutig als Frau in Fithrung gehen*
Christine Neidhardt & Sabine Heck

»Kinesiologie — mehr als nur ein Muskeltest*
Isabell Herzog

16:00 Uhr

»Burnout! Frauen brennen anders...“
Andrea Koch & Kerstin Eicker

»Interesse an Make-Up Kosmetik?
Zusatzeinkommen mit Schminkworkshops*
Angelika Hermeling

16:30 Uhr

»Integrales Stressmanagement — Krise als Wendepunkt*
Sigrid Limberg-Strohmaier

»Zum Wesentlichen kommen — Bewufitsein im Wandel
hin zum achtsamen Umgang mit Konsum“
Evelyne Goldstein

17:00 Uhr

»tRaume gibt Ideen Raum — Inspirationen zur
Raumgestaltung*
Astrid Fuchs

»Gesundheitsférderung und Lebenskompetenz:
Priventionsprogramme fiir Erwachsene und Kinder*
Barbara Fraszka-Bosswick

Die 2. Frauenmesse in Fiirth ist eine
wirtschaftliche Plattform fiir selbstindig
und freiberuflich tatige Frauen aus Fiirth,

Nirnberg, Erlangen und Umgebung.

Engagierte Frauen aus unterschiedlichen
Branchen prisentieren ihre Produkte, ihr
Handwerk, ihre Dienstleistung und ihr
Know-how.

Frauenmesse

FRAUEN IN FRANKEN —
INNOVATIV UND ERFOLGREICH

n
U Branche
Ausste\\er'mnen aus uber 50

Samstag

21. Januar 2012

12.00 — 18.00 Uhr
Stadthalle Fiirth

projektagentur

FRIdA frauenreisen géttlein

individuell und anders



Wir sind dabei:

Apotheke im Bahnhofcenter
Catrin Ziegler - Fiirth

Arbeit am Tonfeld

Katharina Hager - Fiirth
ARTventure

Ute Baumann - Waischenfeld
Atelier Axtmann

Anna Axtmann -
Postbauer-Heng
Atelierwerkstatt Stadeln
Rike Schiffert-Lang - Fiirth
Atemblume

Rosemarie Diana Waniek - Fiirth
AXA Generalvertretung
Kerstin Zilker - Fiirth
Ayurveda Genuss

Sabine Altrichter - Fiirth
Balance-Institut

Sigrid Limberg-Strohmaier -
Nirnberg

Beratung & Training
Andrea Koch - Niirnberg
Bildhauerei & Keramik
Antje Jakob - Fiirth

Bohemia Friseursalon
Jasmina Bektovic &

Melanie Sokolovskis - Fiirth
Brauerei Friedmann

Sigi Friedmann - Grifenberg
Buchhaltungsservice und
Tanzpiadagogik

Claudia Druck - Furth
Carolin Ordosch —
Redaktion & Kommunikation
Carolin Ordosch - Veitsbronn
Das Schmuckstiick
Stefanie Stenzel - Fiirth

Das Texthaus

Andrea HimmelstoR - Fiirth
Die Gedichtnistrainerin
Julia Hayn - Nuirnberg

Dr. Sonntag Rechtsanwilte
Dr. Gabriele Sonntag - Fiirth
ecomenta

Christine Neidhardt - Fiirth
ELAN GmbH Mathilde 17
Alexandra Pashalidis - Fiirth
Ergotherapiepraxis

Ute Schmidt - Fiirth

f3n Internetlésungen GmbH
Andrea Vogel - Fuirth
fairlockende Deals GmbH
Petra Semmert - Niirnberg
FaU Frauen als
Unternehmerinnen e.V.
Heike Go6tz - Nurnberg

Figur in Form Cooperation
Nancy Horstmann - Niirnberg
Flechtwerk + Florales
Claudia Kirchner - Niirnberg
fotograf-IN

Ricarda Hager - Fiirth

FRIdA Frauenreisen

Elke Heinemann &

Kirsten Harder - Fiirth
G.A.K. Gmbh Ganzheitliche
Alten- und Krankenpflege
Helma de Vries - Fiirth
Gartnerei Siiberkriib

Sigrid Lechner-Stberkriib - Fiirth
Geistige Fitness, Vitalitit
und Wohlbefinden

Uschi Mai & Susanne Ballin -
Fiirth

genussSinn

Anja Barocha - Erlangen
Gesund aufgestellt.
Analyse-Beratung-Training
Heike Grethlein - Rofital
Gesundheitszentrum
Kénigstrafie

Gabriele Hrodek-Schweiger -
Fiirth

Glas Atelier

Mary Sych - Niirnberg
grafikdesign elke schillai
Elke Schillai - Fiirth
Hebammenpraxis Fiirth
Friederike Merdes &

Jayanti Sielhorst - Furth
Historikerin

M.A. Nadja Bennewitz -
Niirnberg

Historikerin

Renate Trautwein - Furth
Infinity Spa

Vesna Schriegel-Eggen - Fiirth
Ingenieurbiiro Sipple
Veronika Sipple - Fiirth
Jukona e.K.

Ortrud Junker-Wolf -
Herzogenaurach
Jungkunz —

die buchhandlung oHG
Andrea Jungkunz

Christina Rauch - Furth
kerzen, fotos, allerlei

Susa Schneider - Fiirth
Kerzenwerkstatt

Claudia Mallmann - Niirnberg
Kinderbetreuungsbérse
Wigwam 1994

Heidrun Hochholzer -
Langenzenn

Kinesiologische Beratung
Isabell Herzog - Happurg
kosmetik-schmuck-und-mehr
Brigitte E. Graca - Wachendorf
Kunst-Kabinett

Ingrid Ried! - Fiirth
Kunstraum Rosenstrafle
Ellen Haselmayer - Fiirth
Lektorat Blum

Helga Blum - Fiirth

Lia — Dein mobiler Friseur
Lia Mebrahtu - Fiirth
Lingerie- und
Kosmetikfachberatung
Angelika Hermeling - Fiirth
Mandala Mosaik +
Gesund & Kreativ Werkstatt
Margaretha Maria Mayr -
Oberasbach
Marwitz-Akademie
Friederike v.d. Marwitz - Schwaig
Massage in Erlangen
Mireya Rein - Erlangen
Mindtalking

Ulla Wiesheier - Niirnberg
Mrs. Sporty Sportclub
Barbara Friedrich - Fiirth
Murolo Gestaltung

Heike Murolo - Fiirth

Natur + Mérchen

Heide Werner - Niirnberg
Naturheilpraxis

Gabriele M. Ott - Furth
Naturheilpraxis

Evelyn Augsten-Arpasi - Firth
Nina Thilo — Fotografin
Nina Thilo - Fiirth

Peppel 's Fahrschule

Dr. Petra Peppel - Fiirth
Pierre Lang Schmuck

Petra Voll - Fiirth

Polsterei Grof

Martina Grof3 - Fiirth

Praxis fiir Frauenheilkunde
Dr. Kerstin Heller - Fiirth
Praxis fiir Physikalische
Medizin und Rehabilitation
Dr. Sabine Born - Fiirth
Praxishof Wildenbergen
Claudia Peters &

Martina Schlétterer - Rohr
Pro Terra

Katharina Michielin -
Oberasbach

Projektagentur Gottlein

Eva Géttlein - Fiirth

PS Akademie

Petra Semmert - Niirnberg
Psychomotorik Erlangen
Barbara Fraszka-Bosswick -
Erlangen

Rechtsanwilte Dr. Foerster
& Partner

Annette Liebing &

Susanne Déhring - Fiirth
Reden und Rituale

Bettina Sorge - Fuirth

RENA Modedesign

Renate Végele - Niirnberg
Rote-Nase-Clowntheater
Barbara Richter &

Susanne Carl - Fiirth/Nirnberg
SA -PO - Konzept und Lésung
Sabine Pollack - Kalchreuth
Schreinerei KiefRling
Annette Kief3ling - Fiirth
Seyfferth-mentoring
Katharina M. Seyfferth -
Niirnberg

Sofa Polsterei Henninger
Christa Henninger - Fiirth
Stadt Land Fluss Franken
Barbara Philipp - Niirnberg
Steuerkanzlei

Alexandra GloRinger - Firth
Sumala

Susanne Lang - Niirnberg
Tierdrztliche Praxis

Dr. med. vet. Ute Lederer - Stein
trainings-raum

Sabine Heck - Fiirth

tRAUME — innenarchitekto-
nische Lésungen

Astrid Fuchs - Eckental
Unternehmer-Meisterfrauen
im Handwerk Nbg-Fiirth e.V.
Helga Low - Fiirth

Ver.di Bezirksfrauenrat Mfr
Petra Fichtner - Niirnberg
Wandstrukturen

Martina Rudolph - Furth
Wesenlichtes

Evelyne Goldstein - Fiirth
wilde méhre kriauter-erlebnisse
Marion Reinhardt - Fiirth
Yoga im Herzen von Fiirth
Sabine Wiedner - Firth

Grafik: Heike Murolo, Tel.: 0911-7508865, www.murolo.de

Frauenmesse

Kontakt:
Eva Gottlein
E Projektagentur Gottlein
=] Konigswarterstr. 62
90762 Fiirth
rojektagentur . 4
projektag o Tel.: 0911-7565670

Mobil: 0178-2016956
info@goettlein.de
www.goettlein.de

Elke Heinemann
FRIAA Frauenreisen
Kénigstr. 137a
90762 Furth

Tel.: 0911-4331864
info@frauenmesse-fuerth.de
www.frida-frauenreisen.de
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Anfahrt:
www.frauenmesse-fuerth.de

[ Parkhaus Stadthalle, Rosenstr. 50
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